
 

TAULA RODONA: DIFERÈNCIES D’ENTRENAMENT i 
COMPETICIÓ ENTRE DONES i HOMES EN L’HOQUEI PATINS 

 
Organitza:  

Club Patí Vilanova (CPV) 
Asociación Española Entrenadores Hockey Patines (AEEHP) 

Asociación Internacional de Hockey Patines Femenino (AIHPF) 
 

 
En el marc de la V Copa de la Reina que es disputarà a Vilanova i la Geltrú els dies 20 i 21 
de febrer de 2010, tindrà lloc una Taula Rodona sobre la perspectiva de gènere en 
l’entrenament i competició en l’hoquei patins.  
 
Les principals organitzacions internacionals i nacionals pel desenvolupament de l’esport 
femení (EWS, GTI, Consejo Superior de Deportes, Comisión Mujer y Deporte del COE,...) 
defensen la necessitat d’introduir la perspectiva de gènere en la formació dels/les 
entrenadors/es i en qualsevol pràctica esportiva. 
 
Homes i dones som diferents, però cal conèixer aquestes diferències per poder treballar-
les adequadament i assolir el màxim rendiment de les jugadores, sovint entrenades sota 
el patró “masculí”. 
 
¿Es tenen en compte les diferències psicològiques, físiques, socials... entre homes i dones 
a l’hora d’entrenar? Com ha de ser la comunicació esportiva amb elles perquè sigui més 
efectiva? I la gestió d’un vestuari? Hi ha diferències a nivell tècnic o tàctic entre homes i 
dones? Com s’hauria de treballar a nivell físic una jugadora d’hoquei? ¿Es tenen les 
mateixes expectatives socials envers els homes que les dones? S’utilitza un llenguatge 
inclusor que visibilitzi a les dones?  
 
Aquestes i moltes altres qüestions seran tractades pels ponents convidats que compten  
amb una dilatada experiència en entrenar equips masculins i/o femenins d’hoquei patins. 
 
Ponents: 
 
Carlos Figueroa és actualment el Director General del C.P Vilanova i un dels entrenadors 
que més títols ha aconseguit en l’hoquei patins masculí. Actualment ha iniciat el projecte 
de dirigir l’equip femení del C.P Vilanova d’Ok Lliga. 
 
Xavi Claramunt és un dels entrenadors més coneguts en el món de l’hoquei patins femení. 
Durant 7 anys va estar entrenant l’equip femení d’Igualada, aconseguint fins a 3 
Campionats d’Espanya. Actualment és entrenador del 1ª Nacional Catalana masculina del 
C.P Capellades. 
 
Leny López és Llicenciada en Educació Física, i està cursant un doctorat d’Hoquei Patins 
a la Universitat da Corunya. És Entrenadora Nacional d’Hoquei Patins, i des de el 2006 és 
la seleccionadora gallega femenina. 
Octavi Font és Entrenador Nacional i coordinador de l’Àrea d’Hoquei Femení del C.E Noia 
així com entrenador del Noia femení d’Ok Lliga. És també membre de la Junta Directiva 
de l’Asociación Española de Entrenadores de Hockey Patines.  
 
Modera: Eliana Tusell, periodista esportiva de Conca TV. 

Lloc: Pavelló de les Casernes, Vilanova i la Geltrú. 
Dia: Dissabte 20 de febrer de 2010, en el marc de la V Copa de la Reina 
Hora: 17:00-19:00h. 


